KADINA
YONELIK
SIDDETIN
FARKLI .
GORUNUMLERI



Duygusal siddet olarak da adlandirilan psikolojik siddet gozle gorlnur izler birakmaz; ancak bu onun énemsiz
oldugu anlamina gelmez. Cinki psikolojik siddet ruh sagligimizda ve duygularimizda derin ve bazen de kalici izler
birakabilir. Ayrica genellikle psikolojik siddetin ardindan diger siddet tlrleri de gelir.

QYaImzken ve/veya baskalarinin yaninda bagirmak, hakaret etmek, kifretmek, asagilamak, kiigimsemek

Tehdit etmek; bize ve/veya cocuklarimiza/yakinlarimiza siddet uygulamakla/zarar vermekle/Gldirmekle tehdit
etmek. Istediklerini yapmazsak kendine zarar vermekle tehdit etmek. Cocuklarimizi almakla/kacirmakla tehdit
etmek

Q$ant0j yapmak

QBagka kadinlarla kiyaslamak

Q Nasll giyinecegimize, nereye gidecegimize, kimlerle gortisecegimize karar vermek; bu konularda baski yapmak
Q Kiskanclik bahanesiyle stirekli kontrol altinda tutmak

Arkadaslarimizla/ailemizle/yakinlarimizla olan iliskilerimizi sinirlamak (izole etmek, yalnizlasmamiza neden
olmak)

QKendimizi gelistirmemize engel olmak

QYa§ad|§|m|z siddetin sorumlusu olarak yine bizi gostermek, bizi suglamak

QKUItUreI farkhiklarimizi reddetmek, bastirmaya calismak veya bu gerekgeyle kotli muamelede bulunmak
Q Nerede oldugumuzu kontrol etmek

QBaska erkeklerle konustugumuzda 6fkelenmek, sadakatsiz oldugumuz konusunda stipheci olmak

Q Evden cikmayi yasaklamak, kilit altinda tutmak

QB|Z| kendi ailesi ile birlikte oturmaya zorlamak, aile konutunu birlikte segmemek

ngcugumuzun gelisimi, egitimi gibi konularda esit s6z hakkimizi kullandirmamak




Kisaca bedenimize yonelik her turli saldiry iceren fiziksel
siddet dogrudan temasla ya da bir esya, bir arag, bir hayvan
ya da fiziksel UstinlGgiin kullanilmasi ile korkutucu, tehdit
edici bir beden dili, yiksek ses tonu ve tahakkim edici jest ve
mimiklerle sergilenen her tur tutum ve davranisi icerir.

Q itip kakmak, tokatlamak, tekmelemek, yumruklamak,
hirpalamak, sagimizi cekmek, tartaklamak, kolumuzu biikmek,
bogazimizi sikmak, baglamak, sert bir cisim firlatmak, vb.

Q Kesici/vurucu aletlerle ya da yakici maddelerle (kaynar su,
kezzap, sigara, vb.) bedenimize, yakinlarimiza ve esyalara
zarar vermek/zarar vermekle tehdit etmek

Saglik hizmetlerinden yararlanmamiza engel olmak suretiyle
bedenimize zarar vermek

Q Sagliksiz kosullarda yasamaya mecbur birakmak
Q Intihar etmemiz icin zorlamak
@ Kasten 6ldirmek

Q Cocugumuzu diisirmemize neden olmak

Sikistirmak, bir yere kilitlemek,
tehlikeli bir yerde yalniz birakmak,
korktugu bir seyle bas basa birakmak




Tanidigimiz veya tanimadigimiz herhangi bir kisi, nzamiz olmaksizin ev ya da isyeri dahil herhangi bir ortamda
bize karsi cinsel icerikli eylemde bulunuyor ya da buna kalkisiyorsa, istenmeyen cinsel ifadeler kullaniyor ya da
baski yoluyla cinselligimiz Uzerinde dayatmada bulunuyorsa cinsel siddet uyguluyor demektir.

Bizi istemedigimiz yerde/istemedigimiz zamanda/istemedigimiz bicimde cinsel iliskive zorlamak (razi
olmadigimiz her tiirli cinsel eylem)

Sozle (cinsel icerikli sakalara, tekliflere, cinsel icerikli gorsellere, sozel hareketlere maruz birakmak) veya fiziksel
(teshircilik yapmak, pornografik gorlintiiler izlemeye zorlamak) yolla taciz etmek

@ Tecaviiz etmek
QZorIa ilag, alkol veya uyusturucu madde kullandirarak cinsel iliskiye zorlamak
QCinseI organlarimiza zarar vermek

QKadm bedenini ve cinselligini asagilayacak sekilde konusmak

Cinsel 6zelliklerimiz bakimindan bizi baska kadinlarla
kiyaslamak

ngcuk dogurmaya zorlamak/kurtaja zorlamak
@ Fuhsa zorlamak

Sozle, elle sarkintilik; dijital ortamda cinsel icerikli
fotograf, video, mesaj gondermek

Qistenme\/en opme, dokunma ya da oksama gibi
cinsel temas durumlari




Yasamimizi surdurebilmek igin gereksinim duydugumuz ekonomik olanaklardan mahrum  birakilmamiza,
ekonomik kaynaklarin ve paranin lzerimizde bir yaptinm, tehdit ve kontrol araci olarak dizenli bir sekilde
kullanilmasina ekonomik siddet denir.

anhgmamma izin vermemek/engel olmak

Qistemedigimiz iste zorla calistirmak/kazancimiza el koymak

Q Para vermemek, kisith para vermek, az para vererek ¢ok sey beklemek

Aileyi ilgilendiren ekonomik konularda bize bilgi vermemek,
bu konulardaki kararlari fikrimizi sormadan tek basina almak

QParamm ve sahsi mallarimizi elimizden almak

Q i§ hayatimizi olumsuz engelleyecek kisitlamalar getirmek
(is gezilerine, toplantilara, kurslara katilmamiza engel olmak)

Is bulmamizi kolaylastirici becerileri gelistirecek
etkinlikleri engellemek

i§ yerinde olay yaratmak suretiyle isten atilmamiza
neden olmak

QZorIa borg aldirmak, kredi cektirmek, kefil yapmak
QOrtak edinilmis mallara zarar vermek
QAiIe konutu Uzerinde tek basina tasarruf etmek

Miras payini almamamiz ya da erkek
akrabamiza devretmemiz igin
baski yapmak




Tek tarafl israrl takip, sozll, yazili olarak ya da
herhangi bir iletisim aracini kullanarak bizi fiziksel
veya psikolojik acidan korkmus ve ¢aresiz
hissettiren, guivenligimizden endise duymamiza
neden olan her tirli tutum ve davranistir.

@ Takip etmek, gozetlemek

letenme\/en ve israrli telefon aramalar yapmak,
mesajlar, mektuplar veya e-postalar gondermek

Q Isyerimizde ya da yasadigimiz yerde beklemek,
hakli bir sebep olmaksizin karsimiza gikmak

Q istegimiz disinda hediye gondermek

Q iletisim bilgilerimizi internette veya sosyal
medyada yayinlamak

Q Hakkimizda asilsiz dedikodular yaymak

Duygu sémurusu yapmak gibi irademizi etkilemeye
yonelik davranislarda bulunmak (gérismeme
durumunda intihar edecegini sdylemek vb.)




Sevgilimiz ya da partnerimiz olan kisinin bize karsi fiziksel, cinsel, psikolojik,
sosyal ve dijital siddet iceren davranislarda bulunmasi flort siddeti olarak
tanimlanir. Sevgilimiz ya da partnerimiz olan kisi bu yolla izerimizde egemenlik
kurmay! ve bizi kendisine ve iliskiye bagimli kilmayi, kontrol etmeyi amaglar.
Flort iliskilerinin basladigi 13-23 yas araliginda yasanan iliskilerde rastlanan
siddet turddur.

Sevgilisinde korku uyandiracak, onun kendine olan glvenini ve saygisini
zedeleyecek konusmalar

Baskalarinin 6niinde kiiclik distrme; isim takip alay etme; asagilama; iftira;
hakaret; kifur etme; ne yapmasi, ne giymesi gerektigini soyleme

Q”Korumo” veya “namus” bahanesi ile midahale etme

QKlskangllk davranisi; baskalart ile iliskilerini kisitlama; sirlarini baskalarina
soyleme gibi psikolojik siddet iceren davranislar

Tokatlama, yumruklama, itekleme, sacini cekme gibi kasitl fiziki saldirilar da
flort siddetine dahildir.

QCinseI iliski veya yakinlik i¢in zorlama; zorla 6pme; istenmedigini bildigi halde
cinsel yakinlik ya da iliski kurmak icin 1srar etme; alkol ve benzeri madde etkisi
ile veya baska bir nedenle bilincimiz yerinde olmadigl zamanlarda cinsel
birliktelik kurma; cinsel birliktelik sirasinda, ncesinde veya sonrasinda
istenmeyen davranislar gosterme gibi davranislar da flort siddetinin cinsel
siddet seklindeki gortintmleridir.




internet, cep telefonlari ve benzeri dijital medya araclanyla israrli takip edilmemiz ile psikolojik, cinsel veya
ekonomik zarar vermeyi amaclayan saldinlar dijital siddet olarak ayrica adlandirilir. Dijital siddetin en sik
karsilasilan bicimleri sunlardir:

internet ve/veya cep telefonu vasitasiyla siirekli mesaj gondermek ya da aramak; kadindan da yanit vermesini,
yer bildirimi yapmasini, internet/telefon operatorleri Gzerinden fotograf gondermesini istemek, bu sekilde takip
etmek ve/veya denetlemek, kontrol etmek

QKadlnl fotograf ve/veya video gondermeye zorlamak; kadinin fotograf ve/veya goruntulerini zorla veya gizlice
cekmek

Kadinin nzasiyla veya zorla cekilen fotograf ve/veya gorlntilerini rizasi ve izni olmadan internet tzerinden
yaymak veya yaymakla tehdit etmek

E-posta ve sosyal medya sitelerindeki tyelik sifrelerini alip e-posta kutusunu ve sosyal medya hesaplarini
kontrol etmek, buradaki bilgilerle kadini denetlemek

QSosyaI paylasim sitelerinde kadini kiiclik disuren, hakaret ve nefret iceren yorumlarda bulunmak
QTeIefonumuzu veya bilgisayarimizi karistirmak

QZarar vermek amaciyla hakkimizda bilgi toplamak; 6zel hayatimiza iliskin belgeleri, gorintuleri paylasmak
QWeb sitemizi, blogumuzu, internet hesaplarimizi ele gecirmek; adimiza internette sahte hesaplar agmak
QCinseI icerikli mesajlar paylasmak

Q(jzel mesajlasmalarimizi, gérismelerimizi baskalariyla paylasmak

QSosyaI medyadaki cevremizi sinirlandirmaya calismak; sosyal medyada kimlerle arkadas olacagimiza karar
vermek; sosyal medyada ne paylasip ne paylasmayacagimiza karismak; sosyal medya hesaplarlmm kapatma-
ya zorlamak




Kadin ticareti bir sug ve kadina yonelik siddetin en agir bicimlerinden biridir. Biz kadinlarin insan tacirleri tarafin-
dan zorla calistirimamiz, hizmet ettirilmemiz, fuhus yaptirlmamiz, esaret altina alinmamiz ya da vicudumuz-
daki organlari vermemiz amaciyla tehdit, baski, cebir uygulanarak veya caresizligimizden yararlanma veya
aldatma ile kaginlarak tlke disina ya da Ulke icinde baska bir yere goturilmemiz ve bulundurulmamiz kadin

ticaretidir.




ig\/erinde bir veya birden fazla kisi tarafindan
diger kisi ya da kisilere tstleri, esit diizeyde
calisanlar ya da astlari tarafindan sistematik
bicimde uygulanan her tur kot muamele,
tehdit, siddet, asagilama vb. davranislara
mobbing ya da diger bir deyisle yildirma denir.




Cok sayida toplumsal faktor,
kadina uygulanan siddeti ortaya cikaryor,
mesrulastiriyor ve pekistiriyor.

KADINA UYGULANAN SIDDETI ORTAYA CIKARAN VE PEKISTIREN FAKTORLER
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Q Kadinlar ve erkeklere yiiklenen roller ve beklentiler
Q Erkeklerin guiclli, kadinlarin zayif oldugu inanci
Q Erkeklerin kadinlar tizerinde s6z hakki oldugu inanci

|H

Q Erkeklerin siddet uygulamasinin “normal” oldugu goruisi
Q Evlilik gelenekleri (baslik parasi, ceyiz)

Q Ev icinin ve ailenin 6zel alan oldugu ve bu alanin erkeklerin
kontrollinde oldugu goriisu




Q Kadinlarin ekonomik olarak erkeklere bagimli hale getirilmesi

Q Kadinlarin ekonomik kaynaklara ulasim sinirliligi
@ Miilkiyet haklari, bosanma sonrasi ekonomik haklar vb. konularda ayrimcilik

Q Calisma hayatina katiimda yasanan giclukler

@ Kadinlara egitimde esit firsat taninmamasi

%

“VA( TARIM ORKAM-SEN
S\ . 2001
Lt




QYasaIarda ve uygulamalarda kadinlarin ikincil yasal stattsu
Q Bosanma, velayet, mirasa iliskin yasalar

Q Kadina yonelik siddet ve tecavizin yasal tanimlamalari
QYasa koyucu ve uygulayicilarin konuya dair yeterli donanim ve

duyarlliga sahip olmamasi
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Kadina yonelik siddetin ikincil ve onemsiz bir konu
olarak gorilmesi

Ozel alana ait goriilen kadina yonelik siddetin, devletin
mudahale alaniicinde yer almadigi gorusi

Her alanda karar alma mekanizmalarinda ve
pozisyonlarinda kadin temsiliyetinin yetersizligi
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